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brok 1

BBogHoOe 3aHATHE
Tema: «4T0 TaKoe Hacunue?»

CtpaHuubl 4-5 6powtopbl  «OCTaHOBY
Hacunue»

KonnyecTBo y4acTHUKOB: [0 9—7 YenoBeK
[MoaroToBMTENbHAA YaCTb

MoarotoBka  6e3onacHoro  paboyero
npoctpaHcTea. Mecto ans npoBefeHus
3aHATUA JOJHKHO ObITb 060PYI0BAHO BCEM
Heo6XoaAMMbIM  (TeXHWYecKoe W Mmare-
puanbHoOe  OCHalleHwe),  LOCTYMHOE,
KOM(OPTHOE, ONTUManbHOE Mo pa3mepy
MEeCTO MPOBEEHNS 3aHATUSA, XXeNaTenbHO
N30NMPOBAHHAA KOMHaTa. B nomeLeHnm
BO  BpeMA  3aHATUA  HEAOonycTUMO
HaXOX[OEHNe  MOCTOPOHHMX  JOAEil.
YYacTHMKK 3aHATUSA OOSKHbI YYBCTBOBATb
cebd KOMMOPTHO U 3HaTh, 4TO BCA
nHopmauma KOH(naeHunanbHa
W 3aluiieHa  OT  pacnpocTpaHeHus.
[loAroToBKa MOMELLEHMA K 3aHATUIO,
PacCTaHOBKA CTY/NbeB W AP. NPOXOAuUT
C NOMOLLLb0 YHACTHUKOB 3aHATUS.

[puBeTcTBUE U 3HAKOMCTBO

Crneunanuct, Y4aCTHUKN 3aHATUA CUAAT
B Kpyre nuuom apyr K apyry. Cneuynanuct
NO/MKEH MNPeACTaBUTLCA W NOMPOCUTD,
4yTOObl  BCE  YYaCTHUKM MO  Kpyry
npeacTasuanch no umeHn. Heobxoammo
MOAroToBUTL OemMKM € WUMeHaMu [nd
cneumanucta W Y4aCTHUKOB  3aHATMS.
Ba)KHO YCTaHOBUTb 3PUTENIbHbIA KOHTAKT
C KaXObIM YenoBeKOM, Y4aCTBYHLLUM
B 3aHATUN.

Ecnu npucyTcTBYIOLWME HA 3AHATAW NOAN

MJ0X0 3HAKOMbl WJIN HE 3HAKOMbI MeX[y
c0601, MOXKHO NOBTOPUTL MEHA B popMe
Urpbl.

[Toumepbi urp

1. Kaxabil M3 Y4aCTHUKOB Ha3bIBAET
CBOE MMA U MMEHa cocefel cnpasa
1 creBa.

2. «GHexHblid  kom».  Cneuuanuct
Ha3biBaeT CcBoe umdA. CneayoLmn
Y4aCTHWUK FOBOPUT, KakK 30BYT NepBOro
Y4aCTHUKA  3aHATUS, a  3aTem
NpeacTaBnsaeTca cam. TPeTuii y4acTHMK
V)K€ Ha3blBaeT [BOUX MpemblayLiunx
pebaT no MmeHam, MOTOM COO06LLAeT
ceoe umda. lWrpa  npoposmkaercs,
3aKaH4YMBaeT ee MepBbld  Y4aCTHUK
(Cneunanunct), KOTOpPbIA Ha3bIBAET BCEX
Mo 04epean N0 UMeHaMm.

3. Bce yyacTHMKM JenaTcs Ha napbl.
Kaablil y4acTHIUK B nape npeacTasns-
eTCS, Ha3blBaeT TPW CBOWX Ka4ecTga.
Yepe3 HECKOSIbKO MUHYT BCE YHaCTHUKN
3aHATUA CAAATCS B KPYT, Ha3blBAKOT UMS
CBOEro napTHepa U ero KayecTsa.

4. «Md4». YyacTHuKn O6pocatT apyr
apyry msarkuii mad.  ToT, Yy KOro
0Ka3blBaeTCA B pPyKax MfdY, Ha3blBaet
cBOe MMA. BaxHO, 4T0ObI MSY nonan
KO BCEM Yy4aCTHUKaM.

OCHOBHas 4acTb

— CerogHs Mbl C Bamy HA4YHEM HOBbIE
WHTEepecHble 3aHATUA. OHM Ha3bIBAKOTCH
(Ha3BaHue LMKNa 3aHATUIA). ITU 3AHATUS
NOMOTYT HaM Y3HaTb MHOr0 HOBOVA
1 MOJSIE3HON MHADOPMALLMN.
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— Ha Hawmx 3aHatuax  mbl - Gygem
Nnonb30BaTbCA  CheuuanbHbIMKU  Kap-
TOYKaMW.

lpegnararoTcs KapToYku: J[a/cornaceH,

HeT/He COINaceH, ecTb Bonpoc
(MUKTOrpammal).
Hanpumep: \/x ?
YcTaHoBneHue 06LLKX npasus
COBMECTHO C Y4aCTHUKAMM.
Hanpumep:
1. OTKno4atb  3BYK ~ MOOWUNBLHOIO
TeneqgoHa.
2. [OBOPUT OAMH YeNOBEK — OCTaNbHbIe
CyLLAMOT.

3. He genaem 3ameyaHuin Jpyrum.

4. TlogHMMaeM pyKy, €ecnm  XOTUM
CKa3artb.

[lpaBuna 3anucbiBarOTcd Ha 00JbLIOM
qmete  6ymarn. MoxHo ncrnosib308ath
[IMKTOrpaMmsbl, 0003HayaroLme rnpasuna.
[InkTOrpamMmel 4OIXHbI ObITb MNOAMNNCAHBI.
[lpegnaraerca nporosocoBathb 3a Kax/goe
1paBunIo ¢ NCrosIb30BAHNEM KAPTOYEK.

— Ha Hawwux 3aHATUSX Mbl MOrOBOPUM
0 TOM, 4TO Takoe Hacunue. OTBET Ha 3TOT
BOMPOC Bbl Y3HaeTe, KOrga Mbl C Bamu
N3y4uM 3Ty  ManeHbKYld  KHUXKY
(oemoHcTpupyetcs 6powtopa «OcTaHoBY
HacUnue» Ha «sACHOM f3blke». bpoLuopsbl
Pa3atnTCA KXA0MY Y4ACTHUKY 3aHATMA).

— 3HaET NN KTO-TO, YTO TaKOE «Hacunme»?
(BbiBewBaeTcAa TabnMyka C HaAMUCHIO
«Hacunue».)

B cnysae  ecnim  kTO-TO  faer
[OJIOXKUTE/IbHbIVI ~ OTBET,  HE0OX0ANMO
YTOYHUTb, YTO WUMEHHO 0003HaYyaeT 3710
C/10B0.

B o6CyxaeHUM C rpynnon cneumannct
NoJBOAMT YYaCTHUKOB K OMNPeaeneHuto,

YTO HACWUNMe — 3TO Takoe AeilcTBue, Korga
Bac 3actaBnstoT fJgenatb 4T0-TO0 663
Bawero cornacus.

LemoHcTpauns Bugeoposnka o npoTuBo-
JAenicTBum J0OMalLHemy Hacunio.
O6cyxaeHne BUAEOPOIINKA.

— Kak Bbl [gymaete, coBepluaetcd nu
Hacunue  4yepe3  yrpo3bl?  Yepes
3anyrueaHne?  Yepes  Kakue  eule
LeNCTBUA MOXET COBepLLaTbCA Hacunune?
3HaeTe nu Bbl 0 cnyyasx Hacunua?

MoxHo NPeaIoXnUTb pacckasarb
0 CJ/ly4asx Hacwians creunanncty nocse
3aHATHA.

— Y10 Takoe npaea 4enoseka? (Ecnu
Y 4efI0BEeKa eCTb BblOOP, BbIMNOMHATL WUAN
He BbIMOJIHATL AENCTBME, — 3TO Halle
npaso. Ho ecTb Hawwy 0653aHHOCTM — 3TO
TO, YTO HaM  HYXHO  BbINOJHATb
o6a3arenibHo.)  Kakue npaBa  ecTb
Yy YenoBeka?

Y4acTHUKAM 3aHATUS [eMOHCTPUPYIOTCS
KapTUHKW:  TYnaTb B Napke, WATK
B MarasuH, pasrosapuaatb No TenedoHy,

nepenncbiBaTbCa C Apy3bAmu
B uHTEepHeTe U1 ap. [lpeanaraercs
06CcyanTb XXW3HEHHbIE cuTyauum,

B KOTOPbIX 3aTparmBaloTcs BOMPOCHI
npasa BblI6Opa B3POCSIOro YeNI0BeKa.

— MMpw COBepLUeHUm Hacunus
HapyLuatTca Bawiu npasa 1 cB060/bI?

B obcyxaeHun ¢ rpynnon cneyuanuct
NOABOAMT Y4aCTHMKOB K BbIBOAY, YTO NpK
HapyLWeHWn HacuIns HapyLuawTca npasa
W cBOOOObI 4enoBeka. “Yaule Bcero
HapyLuaeTcs npaso «JINYHOW
HENnPUKOCHOBEHHOCTM».

[laeTcs onpefeneHue, 4To npaso JNYHON
HeNpPUKOCHOBEHHOCTM  03Ha4yaeT,  Y4To
HUKTO He UMEeT npasa:
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* He BbINycKaTb Bac 3 qoma;

 OMTb, TACKATb 32 BOMOCHI;

«3aCTaBNATb Bac nepexuBatb CcTpax,
CTbifl, BUHY.

[paBO  NUYHOW  HENPUKOCHOBEHHOCTW
03Ha4aeT, 4YTo Bbl MeeTe npaso:

* Ha CBOOOY NepeaBMKEHNS;

*HAa COXpaHeHWe B TailHe TeNIeDOHHbLIX
PA3roBOPOB;

eHa COXpaHeHWe B TailHe MEepPenmncKu
B MHTEPHETE.

— Ha Hawmx 3aHATUAX Mbl  Oydem
n3y4atb, Kakue BUAbl HACKIMA ObIBAOT.
Mbl y3Haem, Kyoa HY»XHO oOpalaTbes,
ecnin Bbl cTanm XepTBon HacuIus.

— Kakoi 3aKOH B  Hallel CTpaHe
3alluLlaeT  npaea  MoAen,  KOTopble
noctpaganu ot Hacunua? («06 ocHoBe
[esATeNIbHOCTH no NpounakTuke
NpaBoHaPYLUEHWNIA».)

O06CyXeHNe C Y4aCTHWKAMU OCHOBHbIX
HOpM 3akoHa «06 OCHOBe [eATeSIbHOCTK
No NPochnNaKTKe NPaBOHAPYLLEHWIA».

3aKn4YnTeNbHAA YacTb

Kpatkoe  00CYyX[eHue Marepuanos
TEeKYLLEro 3aHATUS. Cneunanuct
OnaroJaput  y4acTHUMKOB 32  pabory,
3a/laeT [OMallHee 3ajaHue, HasHayaeT
[aty CneaytoLLero 3aHATuS.
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brok 2

Tema: «[lomalLHee Hacunue»

CtpaHuubl 6-7 6powtopbl  «0cTaHOBM
Hacunue»

KonnyecTso y4acTHUKOB: 0 5—7 4enoBeK
[ToaroToBUTENIbHASA YaCThb

MoAroToBKa MOMELLEHUS K 3aHATuIo,
paccTaHOBKA CTYNbEB W Ap. NPOXOauT
C MOMOLLbO Y4ACTHUKOB 3aHATUS.

[MpuBeTCcTBME

CrneumanucTt 1 y4aCTHUKN 3aHATMA CUOAT
B Kpyre. [pusetcTeune. C Lenbio co3gaHus
HENPUHYXXOEHHOW 1 [OBEPUTENbHOW
006CTAHOBKWM B Trpynmne MOXHO nobece-
[0BaTb C YYacTHUKaMW O TOM, Kak
N C KaKUM HaCTPOeHMeM OHu [obpanunch
[0 MecTa NpoBeAeHns 3aHATUA, a TaKXe
NPOBECTU UTPY-3HEPIXKAN3ep.

[Toumep. Virpa «[pencTasb cocena»

YYyacTHUKM N0 04epean npencTasnfloT
CBOEro cocefa Ccrnesa, Ha3blBas ero Mms
N npucyLlee emy Ka4ecTBo (NO3UTUBHOE).
Hanpumep: «Moto cocenky 30ByT Bans.
OHa Becenas».

HanomuHaHue npasun paboThl,
YCTAHOBJIEHHbIX HA NMPOLLUNOM 3AHATUN.

[oBTOPEHME M3Y4eHHOrO Ha MPOLLIOM
3aHATUU

OI'IDB,EI,GJ'IGHI/IG TEMbI npeabiayLwero
3aHATUA. YHaCTHUKM BCMOMMHAKOT, YTO
TaKO€ HaCuune.

OcHoBHas 4acTb
rpa-pa3mumHka «KTo XK1BET B KBAPTUPE».
YyacTHMKam npegnaraetcd  nogobpartb

K KOHTYPHbIM W300paXKEHWUsIM  YJ1eHOB
CeMbl LIBETHbIE W3006pAXKEHUSA, YCIIOBHO
0003Ha4yatoLLIME YIEHOB CEMbM.

— KT0 MOXeT ckasatb, YTO TaKoe
«CeMbS»?

B cny4ae, ecnu KTO-TO [aet noJso-
)KUTEJIbHbIN OTBET, HEOOXOMMO YTOYHUTb,
YTO UMEHHO Y4aCTHUK MEET B BUJY.

[lo0  OKOHYaHUW  wrpbl  cneyuanuct
NOABOAUT UTOI, YTO TaKOE CeMbA U KTO
B HEN MOXKET NPOXKNBATb.

— CerogHs Mbl  NOroBopuM C  Bamu
0 AomMaluHem Hacunuu. Kak Bbl aymaere,
YTO TaKoe «JOMaLUHee Hacunue»?

Bbipelunaercs T1absmyka ¢ Hagnuchbro
«[lomalLLIHee Hacume»

Crneuuanuct gaet MHdopmauuto, 4To, ecnun
Hacunne MnpoucxoauT AOMa CO CTOPOHbI
onu3knx Bam nwojen, 3TO0 HasblBaeTCA
AOMallHUM Hacunuem. (Paccmarpusaetcs
KapTuHKa co cTp. 7 6powtopbl «OCTaHOBU
Hacunne». XXepTBON JOMALLHEro Hacunus
MOXET CTaTb N060N 4YenoBeK: PebeHOK,
B3POCNbIA, MOXWII0N. HenoBeka, KOTopbIn
COBepLUaeT Hacunue, Ha3bIBAOT
HAaCUNbHWKOM (BbIBELLMBAETCA Tabnmyka
C HAANUCLI «HaCUNTbHUK»).

YyacTHUKam  npepgnaraetca  00CyAuUTb
CUTyaLWn, CBA3aHHbIE C  Hacunmem
B ceMbe. (CuTyaumu 3anmcaHbl Ha Kap-
TOYKaX. KapTo4KN 3a4MUThIBAOT Y4ACTHUKY
3aHATUA, cneuymanuct  nmbo  conpo-
BOXJAKOLLKA.)

«Yenosek noacnywneaer TeneqoHHbIe
Pa3roBOpbI pyroro YesioBeka.

MeTogudeckue mogynun no paéote ¢ 6powutopoit «0CTaHOBU HACUNNE» HA «SACHOM A3bIKE» 9)




« YenoBek He paspeLuaeT NPUHATL Oyl
APYromy HenoBeky.

«YenoBek npocMmaTpuBaeT Mepenncky
B IHTEPHEeTE APYroro YenoBekxa.

e YenoBek pellaeT, € KEM MOXHO
006LLaTbCA APYrOMY HeNI0BEKY.

« YenoBek 3anpeLlaeT BbIXOAUTb 13 JOMa
[IPYroMy 4esioBeKYy.

« Yenosek TpebyeT nog4ynHeHuns ceoe.

Cneuuanuct noABOANT UTOT, YTO B CEMbE
HAaCWIIbHUK  MOCTOSIHHO ~ KOHTPONUpPYeT
apyroro 4enoseka. OH JocTuraet CBOen
Lenu NobbiIMKM  cnocobamu:  yrposamu,
0CKOp6siIeHMAMKU, 0OMAHOM, N3OVEHUNEM.

YnpakHeHue «Buabl Hacunus».

YyacTHMKam  [I€eMOHCTPMPYHOTCA  nepe-
BEPHYTbIE  KAPTOYKW, HA  KOTOPbIX
HanucaHbl BWAbl [OMALUHEro Hacunus:
«@u3myeckoe  Hacunue»,  «[lcuxono-
rnyeckoe Hacunue», «3KOHOMUYECKOE
Hacunue»,  «CekcyaibHOE  Hacunue»,
«[1peHebpexeHmne». [pennaraercs
No 0Yepeanm MEPEBEPHYTb  KAPTOYKK
W NpOYWUTaThb, Kakue BWAbl AOMALLHEro
HacWnnUs  CyLEecTBYOT. Bce KapTouku
BbIBELUWBAKOTCA HA CTEHY (JOCKY).

CneuuanucT npepniaraeT TeéM, KTO YMeeT
nucaTthb, 3anucatb B GIOKHOTE Kakue BUAb
HaCUINS CYLLLECTBYIOT.

— 0O TOM, 4TO Takoe (pu3nyeckoe,

NCUXO0N0rNYecKoe, 9KOHOMMYECKOE,
CEKCya/lbHOE Hacunme W Y4TO Takoe
npeHebpexeHue, Mbl NoroBopum
Ha CnefyroLLEeM 3aHATUN.
3akno4nTeNbHaA 4acTb

Arpa «Pasmblwinennsa». Ha KapToykax
Hanucaubl  cuUTyauum  (BblpaXeHus),
CBSA3aHHbIE W HE CBA3AHHbIE C JOMALLHUM

HacunueM. YyactHukam npejsaraercs
BbITAHYTb ~ KApTO4KY U MNpOoYUTaTh
CUTYaLWIO/BbIpaXXEHNE  (CaMOCTOATESIbHO
WK C NOMOLLbIO) 1 NPOKOMMEHTUPOBATD,
OTHOCUTCS N 3Ta CUTYyaUUs/BbipaXKeHne
K MOHATUIO «[JOMALLIHEee Hacunue».

NonBeneHue UToros
KpaTkoe 06CyXaeHne MaTepunanos
TEKYLLero 3aHATMS. Cneumnanuct

6narofapuT y4acTHKOB 3a paboTy, 3afaeT
[OMallHee 3ajaHue, Ha3Ha4aeT pary
CneayoLLero 3aHATUS.
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bnok 3

Tema: «®Pusnyeckoe M NCUXONOrnyeckKoe
Hacunune»

CtpaHuubl 8-10 6powtopbl «OcTaHOBM
Hacunue»

KonnyecTso y4acTHUKOB: 40 5—7 Yen0BeK
MoaroToBuUTeNIbHAA 4acTb

MoAroToBKa MOMELLEHUS K  3aHATUIO,
PacCTaHOBKA CTYNbeB U [Ap. NPOXOANUT
C NOMOLLIbIO Y4ACTHUKOB 3aHATUS.

MpusetcTeue

CrneumanncT U y4aCTHUKW 3aHATUA CULAT
B kKpyre. lNpusetcTeue. C Lenb co3aaHNs
HENPUHYXOEHHOW U [10BEPUTESIbHOI
06CTaHOBKM B rpynne MOXXHO
nobecenosarb C y4acTHUKAMMW O TOM, Kak
1 C KAKUM HACTPOEHNeM OHU f06panuch 10
MecTa NpoBeaeHNs 3aHATUSA, U NPOBECTH
yNpa)xHeHWe Ha ONpeesieHne HaCTPOEHNS.

[Tonumep. YnpaxHeHue «PoT0
HACTPOEHNS»
Matepunarsnbl v 060py[OBAHNE: TNCT BYMaru

C U300PaXeHneM hoTopamkm, cMansinkm
C PA3HbIM HACTPOEHNEM, KITEN.

YyacTHMKaM npejnaraetcs Hatum TOT
CMaWnmnK, HaCTPOEHMe KOTOPOro MOX0xe
HAa WX  HacTpoeHue, W  BKNEUTb
B (DOTOpPAMKY.

MoBTOpPEHME U3YYEHHOrO Ha MpeablayLLmX
3aHATUAX

OnpepeneHve  TeMbl  NpefblayLLero
3aHATUA. YYaCTHWKM BCMOMUHAOT, YTO
Takoe  JOMallHee  Hacunue,  Kakue
CYLLECTBYIOT BWAbl HACWINUS, KTO TakoW
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HacunbHUK. Mpu NOBTOPEHUM MaTepuana
MOXXHO MCMOJIb30BaTh KAPTOYKM C Npejbl-
[IYLLIEro 3aHATHS.

OcHOBHas 4acTb

— CerogHd Ha 3aHATMM Mbl C Bamu
noroBopuM 0 (YU3NYECKOM W MCMX0NO0-
FTM4YECKOM HaCuJinn.

BbiBelLMBaOTCA KapToukn «Du3nyeckoe
Hacunue», «[1cxonorn4eckoe Hacunue».

YnpaxHeHne-pasmmnuka.  llpeanaraercs
PaccMOTpeTb KapTWHKY co cTtp. 9, 11
OpOLLIOPbI «0cTaHOoBY Hacunue»
Ha «fCHOM s3blKe». [lopaccyxaatb, 4TO
N306paXKEHO Ha KapTuHKax. CooTHecTw
KaPTUHKWN C KapTo4yKaMum C Haanucamu
«@u3mnyeckoe Hacunue», «llcuxonoru-
4eCcKoe Hacune».

— Ceityac mbl noroopum ¢ Bamu o Tom,
4TO TaK0oe «(Pn3N4YeCKOoe Hacunne».

dusnyeckoe Hacunue — 370 [JEMCTBMA
C NpuUMEeHeHneM  (OU3NYECKON  CUMbl,
KOTOPbIe MPUYUHAKT 60Nb U BPemdr
3[0p0BbI0  4enoseka. [locne  3Toro
NOSBNAKTCA CUHAKM U paHbl Ha Tene,
KOTOpbIe L0Jr0 He 3aXK1BaOT
n 6onart. Mpn PuU3n4eckoM HacuIMmn oauH
4esI0BEK ObET Apyroro. HacunbHUK npu
9TOM UCMOSb3YET Pa3NINyHbIe NPEAMETbI.

YyacTHMKaM MpeanaraeTcs PacCcMoTPeThb
KapTMHKW NPeaMeToB, KOTOpble MOryT
NCNoNb30BaThCs HACUIBLHUKOM NP (hn3u-
4EeCKOM HacUNIU: PeMeHb, HOX, OTBEPTKa,
CKOBOPOAA, TAGNETKM, ONACHbIE XUAKOCTH.

Cneumanuct 6eceayet € Y4aCTHUKAMK




NCNONb30BaTbCA HACKIILHUKOM Npu PU3N-
4ECKOM HACUNUW: PEMEHb, HOX, OTBEPTKA,
CKOBOpO/a, TabneTKy, onacHble
XUOKOCTH.

Cneunanuct 6eceayetr € yd4acTHUKaMU
3aHATUA O TOM, KaK HACWIbHWUK MOXXEeT
MCNONb30BATb 3TU MNpeaMeTbl, a TaKxe
0 TOM, YTO HACWIbHUK MOXET 3acTaBUTb
BbIMUTb MHOrO0 TabNeToK WM OMacHbIX
XXUOKOCTEN.

— Yrto cnyyutca, ecnu Bac 3acTtaBAr
BbINMUTb MHOI0 TabGMeToK WIn OnacHylo
XWOKOCTb? (370 NPUBOANT K OTPABJIEHUIO.
[lon o0TpaB/ieHnn BO3HMKAET TOLUIHOTA,
pBOTA U r0/I0BHas 60/7b. B pesynbrate
OTPABIIEHNS MOXHO YMEPETb.)

YyacTHMKaM npejgnaraeTcs paccmoTperb
W 06CyaUTb  pa3nuyHble  CUTyauuw,
KacaroLmeca nposBiieHnidc u3nyeckoro
Hacunus. [laHHble BbICKa3bIBAHMS
HanuWcaHbl Ha  KapTO4Kax, KOTOpble
BMOC/NEACTBIN BbIBELUMBAKOTCA HA [OCKY
noa Hagnucblo «®Dusnyeckoe Hacuame».
Kaptoyku 3aYNThIBAOT ~ Y4ACTHUKN
3aHATUA,  CcNeunaancT  imbo  comnpo-
BOXAAOLLNNA.

[MprMepbl CUTYaLNIA:

* YEJI0BEK MNJIKOET B [APYroro 4esioBeka,
LWnnaet, Kycaer,

* Ye/10BEK TONKAeT APYroro 4enoBeka;
* YesI0BeK LyLUNT APYroro 4esioBeKa;

* 4eJI0BEKA HE NMYCKAKT K Bpay;

* YEJI0BEKY He Jat0T HYXKHbIX Ta6JIETOK;
* YeNnoBeKY He [aloT 06paboTath paHy.

Pabota ¢  6powtopon  «OcTaHOBY
Hacune» Ha «ACHOM A3blke» Ha cTp. 10.

YyacTHMKamM npepjnaraetca npo4uTathb
W 3anucatb B OJIOKHOTAX, 4TO Takoe

«[lcuxonorunyeckoe Hacunue». (llcuxono-
rMYecKoe Hacwine — 370 OCKOPOSIeHUA,
Yrpo3bl 1 3anyruBaHus.)

[lepen y4acTHUKAMI PA3NI0XKEHbl KAPTOYKN
C HaanUCAMK, ONUCbIBAKOLLMI MPOSIBIIE-
HUS MCUXOJIOrMYecKoro Hacunua: «Bac
003bIBAtOT NJIOXMMK crnoBamu», «Ha Bac
POMKO  Kpuyat»,  «Bam  roBopaT
HenpuATHble WYTKU», «Y Bac 3abuparT
neHbru», «[loptar Bawwu Bewm», «Bam
3anpellarnnT BUOETbCA C  POACTBEH-
HUKamu», «Bam 3anpelianT BUOETHCS
C Apy3bamu», «Bam 3anpeLlarwT X0AuTb
Ha paboTy».

Kaxxnas cuUTyaumus 06cyxnaercs
N KApPTOYKM HAKJEWBAKOTCS Ha [OCKY Mnof
HaANUCbiO «[1CMXONTOrNYECKOe HacuIne».

AyanoynpaxHeHne. Y4aCcTHUKaM npepna-
raeTca npocnywarb TeKCT U 06CyanTb
OaHHy0 cuTyauuto. Mpumep Tekcta: «Ecnu
Tbl He OTAAlb MHE CBOW OUIIET B KMHO, f
CKaXXy BCEM, 4TO Tbl HEHOPManbHbIiA. Toraa
Tebd 326epyT B NCUXYLLKY!»

— Cnyyanuchk nu y Bac Takue cutyaumum?
Bam Obino Obl MPUATHO CnywwaTbh TakKue
crnosa?

— Ecnn Bam BbICKA3bIBAKOT MOXOXKNE
TpeboBaHNA — 3TO TOXKE NCUXONOrM4ecKoe
Hacunue.

— Y10 pmenatb, ecnu Bbl cTanu »XXepTBoil
Hacunua?

— Ecnn Bbl ctanu XKepTBOWM Hacunus,
0653aTeNbHO 06paTMTECh 32 MOMOLLbIHO.
[MoNy4nTb NOMOLLb — 3TO 0YEHb BAXHO.
Bcerma ecTb 4esioBeK, KOTOPbIA Bam
NOBEPUT. ITO MOXET ObITb GNIN3KUIA ApYT,
nogpyra, poauTenn  uam - paboTHUK
TEPPUTOPUASTBHOIO LIEHTPA.
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Ha  [ocky  BbiBewBaetca  TeneqoH
TEPPUTOPMANIBHOrO  LIEHTPA, Kyda MOXHO
NO3BOHUTb B CUTyauun Hacunusa. B 6110KHOT
3anncbIBaeTCH TeneqoH paboTHUKA
TEPPUTOPUANIbHOr0  LiHTPA, K KOTOPOMY
MOXXHO 06PaTUTLCA B CUTYALIUMN HACKUIINS.,

3aKn4uTenbHasa 4acTb

YnpaxHeHne «Hamgnm napy». Y4acTHUKK
Nnony4atT Mo 2 KapTOYKW, Ha KOTOPbIX

MonBeneHwe UTOroB

Kpatkoe 00CyXaeHne Marepuanos
TEKYLLEero  3aHATUS. Cneuymnanuct
6narogaput y4aCcTHUKOB 3a paborTy,
3a/1aeT [oMallHee 3ajaHue, Ha3Havaert
[aty CreaytoLLero 3aHaTus.

OMuCaHbl CUTYyaumnn, OnucbiBaroLine
npoABeHnA CbI/ISI/I‘-IeCKOFO n ncuxono-
rMYecKoro HacuUnus. Heob6xoaumo
Pa3MECTUTb KapPTO4KKM NOfA <<I'IpaBVIJ'IbHOI7I>>
HAANMUCbH]: «Pusnyeckoe HACUIINe»,
«[Tcuxonornyeckoe Hacunue».
MeTogudeckue mogynun no paéote ¢ 6powutopoit «0CTaHOBU HACUNNE» HA «SACHOM A3bIKE» 9



brok 4

Tema: «9KOHOMU4Yeckoe Hacunue. lNpeHe-
bpeXxeHune»

CtpaHuupl 12-13, 16-17 6powopbl
«0cTaHOBU Hacunue»
LaHHyo TeMy MOXXHO PaccMoTpeTs B 04HO

3aHATNE SO0 NPOBECTU [1BA OTHENIbHbIX
3aHATUA.

KonnyecTso y4acTHUKOB: 40 5—7 4en0oBeK
MoaroToBuUTeNibHAA 4acTb

[OAroTOBKa MOMELLEHNS K  3aHATuIo,
PacCTaHOBKA CTYNMbEB W Ap. NPOXoauT
C MOMOLLbO Y4ACTHWUKOB 3aHATHS.

MpusetcTBue

Cneumanunct m y4acTHUKK 3aHATUS CUAAT
B Kpyre. [puBeTCTBME.

YnpaxHeHue «Xnonku». Y4acTHUKN CTOAT
B Kpyre u nepeatoT Apyr Apyry «XJomnku»,
Ha3bIBAsA MPK 3TOM CBOE UMS.

C Uenbl CO3AAHUA  HENPUHYXAEHHOIA
W 00BEpUTENbHOW 0BGCTAHOBKM B rpynne
MOXHO rno6ecefoBaTb C y4aCTHMKaMW
0 TOM, KaK U C KaKuM HACTPOEHWUEM OHM

pobpanucb A0 MecTa  NpOBeAeHus
3aHATMS.
HanomuHaHmne npasun PaboThl,

YCTAHOBJIEHHbIX HA NPOLLIbIX 3aHATUAX.

MoBTOpeHMe MaTtepuana, W3Y4eHHOro
Ha NpeablAyLLIMX 3aHATUAX

OnpegeneHne  Tembl  MpenblayLLero
3aHATUA. Y4HaCTHWKM BCMOMMHAKT, YTO
Takoe  [OMallHee  Hacunue,  Kakue
CYLLECTBYIOT BWAbl HACUNUSA, KTO TaKOii
HAaCUNIbHUK, 4TO Takoe (OU3n4eckoe
" NCMX0NOrnyeckoe Hacunue.

[lpy  NOBTOpPEHWWM MaTepuana MOXXHO
NCNONb30BaTh KAPTOYKWM C MpeablayLiunx
3AHATUN.

OcHOBHas 4acTb

— CerogHs Ha 3aHATUW Mbl NOrOBOPUM
06 9KOHOMMYECKOM HacuiuM W MnpeHe-
OpeXeHun (Ha [OOCKY  BbIBELLMBAKOT
TabNNYKN C HAANUCAMMU «IKOHOMUYECKOE
Hacunue», «[lpeHedpexxeHne»).

VnpaxxHeune-pasmuHka. [epen y4acTHU-
Kamu PacKabIBalOTCS KapTUHKN
C n3obpaxeHuem Benocunena, OAeXabl,
TenedoHa, HayLLUHNKOB, [IEHer, CNnaaocTen,
KOCMETUKW, POK3aKa, AAMCKOW CYMOYKM
n op. Mpennaraetcs BbIOPaTh HECKOJIbKO
KapTouyexk, KOTOpbIE NOHPABUIIUCh
YYACTHUKAM 3aHATHS.

Cneuymnanuct 6ecefyet 0 TOM, Mo4Yemy
YY4aCTHUKM  BbIOPANM  OaHHble  BeLLM
W NPOCUT pacckasaTtb (Ha3BaTb) NOOUMbIe
BELLM KXXA0r0 y4acTHMKa.

— Y70 HyXHO, 4TOObI KYNUTb NHOOUMYIO
Belllb unuM Ty Bellb, KoTopasa y Bac
Ha KapTuHKe? EcTb Ny Bac aeHbru Ha pac-
X0Abl? [119 4ero eLe HYXHbl AeHbrn? 41o
Bbl nokynaete Ha AeHbrn? Kak Bbl 6ynete
ceba 4yBCTBOBAThb, ecnu y Bac 3abepyt
AEeHbIN UK NHOUMYIO BeLLb?

Cneunanuct  MOABOAWUT  WUTOr,  4TO
«JKOHOMUYECKOe Hacunme — 3T0 Koraa
4eJI0BEK CTAHOBUTCA 3aBUCUMbIM OT JIEHer
He No CBOeit Bone». Hanpumep, ecnu Kro-
TO B3aJ1 Y Bac peHbru, Bewm n He otaaert
nX.
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lepes y4acTHUKaAMKU  packfafblBalTCS
KapTOYKMN C NU300PAKEHNAMM:

«baHk», «[lom», «[leHbru», «4YenoBek
nonpoLlanH14aeT».

Ha obpaTHOWM CTOPOHE KAPTOYEK HanmcaHbl
(ppasbl:

«JKOHOMMNYECKOe Hacunme — aTo Korga Bac
3aCTaBNAT Noanucartb JOroBop Ha B3sATHE
KpeouTa B 6aHke. locne atoro Bol 6yaere
BbINiaynBatb 060NbLUME [EeHbIM  BaHKy
N OCTaHeTecb 6e3 feHer Ha XXNU3Hb».

«IKOHOMUNYECKOe Hacunme — 310 koraa Bac
3aCTaBNAT NOANMCATL A0roBop, a Bbl He
NOHWMaeTe, YTO WMEHHO  HaMMCaHo
B porosope. [locne atoro Bbl moxete
0CTaTbCA 6€3 KBAPTUPbLI 1 63 IeHer».

«JKOHOMUYECKOe Hacunne — 93TO Korga
y Bac 3abpanu paeHbru, kotopble Bbl
3apaboTann,  Hakomuiaw,  NOMyYusn.
Hanpumep, Bbl xotute Kynutb Ccebe
ofexay, a poauTtenn 3abpanu Baww
AEHbI (NeHCKH)».

«JKOHOMUYECKoe Hacunue — Ecnm Bac
3aCTaBNAT NONPOLIANHNYATL».

KaX[blil yH4aCTHWUK BbITAMBAET KAPTOYKY,
BCE BMECTE PacCMaTpuBaldT KapTUHKY,
obcyxaarT cuTyauumm, OMUCaHHbIe
Ha 06PATHOI CTOPOHE KAPTOUKMN. KapToukm
Kpenarcd Ha [JOCKY NOA4  HAAMUChHO
«JKOHOMUYECKOE Hacunne».

YYacTHUKM  3anucbiBalOT B ONOKHOTHI
onpepeneHune: «IKOHOMUYECKOe Hacume
— J3T0 KOrga 4enoBek CTAHOBUTCA
3aBUCUMbIM OT IEHEr He N0 CBOeW BONe».

Virpa-aHepaxansep.
[loumep wurpel.  «beremoT» (BedyLLMiA

NoKa3bIBaeT KapTUHKY «BECesIblil
0eremMoT»). Y4acTHUKM BMeCTe C BEAYLLUM

NOBTOPAIOT C/TI0BA M COBEPLUAOT AENCTBUS.
«MeHs ykycun 6eremot» (NOANPbIrUBAKOT
Ha mecTe). «OT cTpaxa g Ha [epeso BJie3»
(MMUTUPYIOT KapabkaHue NO [Aepesy).
«/l BOT 4 34ecb (yOoapseTr Kynakom
B rpyb), @ HOra Mos TaM» (TOMAKT HOrou
3a cnuHoW). «MeHa ykycun 6eremot»

(MoanpbIrMBalOT 1M Pa3BOpPadNBAOTCS
Ha 360°).
Pabota ¢  6powtopon  «OcTaHoBU

Hacune» Ha «CHOM fA3bIKe». Y4aCTHUKaM
npeanaraeTci PacCMOTPETb  KAPTUHKY
Ha cTp. 17. Cneunanuct 6ecenyert
C y4YaCTHUKaMU O TOM, 4TO U306PAXKEHO
Ha WNNIOCTPALMK, Kakne YyBCTBA Bbl3Bana
N306paxKeHHas cuTyauus.

[locne Geceabl cneunanucT noABOAUT
utor. «[lpeHebpexeHne — 2310 BUA
Hacunua.  [lpeHeOpexeHne —  3TO
HEYBXXWUTESIbHOE OTHOLLEHNE K YENOBEKY.
[MpeHebpexeHne — 3T0 0TKa3 OT 3a00Thl
0 Yemn0BEeKe, KOTOPOMY HYXXEH YX0[».

Cneuuanuct  BblBeLUMBAET  TaONMMUYKY
C HaAMNUCbH «[1peHebpexeHmne»,
YY4aCTHWKN  3anuCbiBAOT  OMNpedeneHue
B G/IOKHOT.

Cneunanuct: «[lpeHebpexeHne — 9310
Korga poauTenu npeHebperatT AeTbMMu,
OHW He 06paLlatoT BHUMAHUA HA NPOCLObI
[eTel. ITO Koraa poamTenu He 3a60TATcs
0 AeTAX>.

Ha HacTeHHblIii 3KpaH AEeMOHCTPUPYHOTCS
CUTyauun,  KOTOpble  06CYXAatoTcs
C y4acTHMUKamu.

o [pa3Hag keaptupa. ([peHebpexenne —
Korga [etu npoxXuBawT C POAMTENAMY
B FPASHON KBapTMpeE.)

o [pA3HbIN Yenosek. ([peHebpexxeHne —
Korga Bbl He MOXeTe MoMbITbCH,
NoCTPUYbLCA.)

MeTogudeckue mogynun no paéote ¢ 6powutopoit «0CTaHOBU HACUNNE» HA «SACHOM A3bIKE» 11




« bonbHoM yenosek. ([peHebpexxeHne —
Korgja Bbl He MOXETe BbINeYnTHCA
0T 601€3HeN.)

« MHoro egbl/mano egbl. ([peHe6pexe-
Hue —korga Bam mano efibl.)

e MHoro nutes/mano nuted. (lpeHe-
bpexeHune — koraa Bam mano nutbA.)

« [lepevepkHyTasa gpotorpadousa NoNNKNIN-
HUKK. (TpeHebpexenne — korga Bel
He XOAWTe B MONUKIINHUKY.)

« [lepedepkHyTasa hoTorpacous TeppuTo-
puanbHoro ueHtpa (wkonbl). (MpeHe-
opexxeHne — korga Bbl He xopwuTe
B TEPPUTOPUANbHBIA LIEHTP (LUKONY.))

« [lepeyepkHyTas dhotorpadous aBTobyca.
(lMpeHebpexxeHne — Korga Bam HyXHO
[oexatb WM - JOUTU  Kyaa-HU6byap,
apoauTenu He nomoraroT Bam.)

— Jlo/mKHbI N oeTn 3a60TUTLCS O CBOMX
poautenax? (O6cyxaeHue.)

— bbIBaOT cuTyauuu, Korga poauTenu
N0 COCTOSAHWIO 3[0POBbS  HE MOTyT
yXaXueatb 3a co6oin. [lpeHebpexeHune
K poauTensaM npOUCXOAUT, ecnn Noau
HE YX2XWBAKT 32 CBOUMU POAUTENSMMN.
Jltoan He obecneymBaroT poauTesnei eqon,
NMUTbEM, JIeKapcTBaMun. POOMTENN XUBYT
B O[INHOYECTBE.

3aKn4YnTeNbHAA 4acTb

YnpaxHeHune «Hangu napy». Y4acTHUKM
NOny4atT MO 2 KapTO4KW, Ha KOTOPbIX
OMUCaHbl  CUTyauuw,  OMMUCbIBaOLLME
NPOAB/IEHNA IKOHOMMWYECKOro Hacunug
N NpeHeOpexxeHnsa (MOXHO B3ATb YXe
3HAKOMble CUTyauuKn, KOTopble 00CYyXaa-
NCb Ha 3aHATUK). KapTo4kn HE0bX0AMMO
PA3NIOXKNTb B 2 KOP3WUHbI C HAAMMCAMY
«JKOHOMUYeCKoe Hacunue», «lpeHebpe-
XKEHue».

MonBeaeHne UTOroB
Kpatkoe 06CyXaeHune Marepuanos
TEeKYLLEro 3aHATUA. Cneymnanuct

61arofapuT y4acTHIKOB 3a paboTy, 3aaeT
[OMallHee 3ajaHue, HasHayaeT paty
CIeytOLLEro 3aHATHS.
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bnok 5

Tema: «CekcyanbHoe Hacunue. 4o
[enatb, €cnu  Bbl  CTanu  >KEpTBOWA
Hacunua?»

CtpaHuubl  14-15, 18-22 OGpoLuopsl
«0CcTaHOBM Hacunue»

[laHHyt0 TeMy MOXHO pacCMOTPETb B OJJHO
3aHATIE NGO MPOBECTW [Ba OTAENbHbIX
3aHATUS.

Konn4yecTso y4acTHUKOB: 40 9—7 4€n0BeK
MoaroToBuUTeNIbHAA YacTb

[lofroToBKa MNOMELLEHUS K  3aHATWIO,
PAcCTaHOBKA CTYNbeB 1 JP. NPOXOANT
C MOMOLLbO Y4ACTHUKOB 3aHATMS.

[puBetcTBUE

Crneumnanuct U y4acTHUKKU 3aHATUA CUaAT
B kpyre. lNpusetcTeue. C LENbI Co3aaHNS
HENPUHYXOEHHOW U [10BEPUTESIbHON
00CTaHOBKM B Tpynne MOXHO Mo-
becefoBaTb C y4acTHUKAMKU O TOM, Kak
M C KaKUM HACTPOEHWEM OHW [J06panuch
N0 MeCTa NpOBEJEHNA 3aHATUA, a TaKXe
MOXXHO NnpoBecTu yNpaXXHeHue-
9HepKansep.

lMpumep. YnpaxxHeHue «KTo aTo?»

BeoyLinin onucbiBaeT y4acTHIUKA 3aHATUS,
0CTaJibHbl€ AO/TKHbI YyrafaTtb, KTO 3TO.

HanomuHaHue npasun paboTsl,
YCTAHOBJIEHHbIX HA MPOLUSbIX 3AHATUSX.

MoBTOpPEHWE  MaTepuana, W3Y4eHHOro
Ha NpeblAyLLMX 3aHATUAX
OnpepeneHne  TeMbl  NpenblayLLero

3aHATUA. YYaCTHUKKM BCMOMUHAKOT, Y4TO
Takoe  [1OMallHEee Hacuiume, Kakune

CYLLECTBYIOT BWAbl HACUNUA, KTO TaKOWA
HACWJTIbHUK, 4YTO Takoe (hu3N4eCKoe,
NcMxonoruyeckoe, 9KOHOMMYECKOe
Hacunue, npeHebpexenue. [lpu noBTO-
PEHUWU MaTepuana MOXHO WCMONb30BaTb
KapTOYKM C NpeablayLLuX 3aHATHIA.

OcHOBHas 4acTb

Ha  pocke BbIBELIEHbl  TAGJINYKK
C Hagnucamu «@Du3nyeckoe Hacume»,
«[Tcuxonorunyeckoe Hacunue», «3KOHOMM-
yeckoe Hacunue», «[lpeHebpexxeHue»,
«CekcyanbHoe Hacune».

— 0 Kakom BuAe Hacunma mbl ¢ Bamu He
FOBOPUMI HA NPOLLIbIX 3AHATUAX?

— CerogHas Mbl ¢ Bamu noroBopum
0 CEKCyallbHOM Hacunum M 0 TOM, 4TO
[ienatb, ecnn Bbl cTanu XXepTBO HacKNS.

— KT0 3Haet, 4TO0 Takoe CeKkcyaslbHble
OTHOLLEHnA?

B cny4ae ecnu KTo-TO [aet M0I0Xu-
Te/IbHbIi OTBET, HEOOXOAUMO YTOYHUTb,
YTO UMEHHO 0003Ha4YaeT 3T0 BbIDAXKEHME.

B 06Ccy)XaeHWn ¢ rpynnoit crneuuannet
NoABOANT YYAaCTHUKOB K OMpefeNieHuto,
4yTO CeKcyasbHble OTHOLLEHMS
nosBNAOTCA, KOrga NoAM 3aHKUMaoTes
CeKCOM. TakXe MOXHO YTOYHWUTb, 4TO
TAKOE «CEKC».

— Ecnun Bac npuHyXpatT K cekcyarnbHbIM
OTHOLLEHUAM 6e3 Bawero cornacus — ato
cekcyanbHOoe Hacunue. Ecnn cekcyasnbHble
OTHOLLIEHWSA NPUHOCAT 60Nb, OTBPALLEHMe,
CTblA, 3Ha4WT, Hag Bamu cosepliaetcs
CeKcyasnbHOe Hacusme.
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Cneumnannuct nokasbiBaeT Niuct Gymaru
C M300paXeHNem KOHTypa Tena 4enoBeka
(MYXUMHBI 1 KEHLUWHbI), nocne 4ero
NPOCUT MOKa3aTb HA PUCYHKE WHTUMHbIE
4acTn Tena (rpyfdb, Aroguubl, MoJSiOBble
OpraHbl).

«Ecnn papyroit 4enoBekK npukacaetcs
K UHTUMHbIM 4YacTam Tena 6e3 Bawero
COrNacusi — 3To CeKCcyanbHoOe Hacunue.

«Ecnn Bac 3actaBndAlT npukacaTbCs
K WHTUMHbIM YacTam Tena Apyroro
YeJI0BeKa — 370 CeKCyarnbHOe Hacunue.

« ECnin Jpyroid YenoBeK LienyeT BaLlw
WHTUMHbIE YacTu Tena 6e3 Bawero
COrnacus —3aTo cekcyanbHoe Hacuue.

 Ecnu gpyron yenosek 06HMMaeT Bac 6e3
Ballero cornacus —3To CekcyanbHoe
Hacunue.

MoxxHo obcyauTb B rpynne, Kakue
OLLUYLLEHNA BO3HUKHYT Yy  Y4aCTHUKOB
rpynnel, ecnu  6yayT  npuKacartbes
K UHTUMHBIM HacTaM Tena 6e3 ux cornacus.

MOXHO  MpOAEMOHCTPUPOBATL  PONUK
https://www.youtube.com/watch?v=b0kaP
4h98Vk (¢ 40 no 59 c) u obcyauTb
CUTYaLMK, HPABUTCS NI y4aCTHULAM, KOTAa
NX TPOraKT 3a rpy/b:

* KOrAd 3TO AieNnaet Bpav — rmHeKonor,

«KOTAa 9TO [eNaeT Y4esioBeK, KOTOPbIN
HPaBUTCA, HaeNHE;

« KOT1a 970 [IeNaeT 4YeN0BeK, KoToporo Bbl
He 3HaeTe;

e KOrAa MPUKACAKOTCA K  WUHTUMHbIM
MeCTaM B JIIOAHOM MECTE.

— Ecnu KTO-TO 3dCTaBJiAeT Bac
pa3fieBatbCA WU MOKa3blBATb CBOE TEJIO —
9TO CEKCYa/lbHOE HAacunume.

YnpaxxHeune  «[a-HeT».  Cneuwanuct
Nnpou3HocuUT  yTBepxaeHue. (Mpumepsl
YTBEePXAEHWN: «fl pa3rosapuBao

C Opy3bamu», «[lpyr npu BCTpeye noxan
Tebe pyky», «[pyr notporan 1eb6s 3a rpyab
0e3 TBOEro cornacus», «Ipyr 3actaBnser
7669 CHATL o4exAay».) Te, KTO COrnacHsl,
NOJAHMMAIOT 60JbLLOK NaneL, BBepx, Te, KT0
He COrnacHbl, 0NYCKaKT BHUS.

— bONbLWWHCTBO XEHLLWH He pacCcKasbiBaeTt
0 JiomallHem Hacunuu. Kak Bbl gymaere,
nodvemy?

B cnyyae  ecim  KTO-TO  faet
[107I0XKUTEJIbHbIA ~ OTBET,  HEOOXO0AUMO
YTOYHUTb, 4TO UMEHHO YYacTHUK WUMEeT

B BUJY.

B o6cyxaeHun ¢ rpynnoii crneuuanuct
NOJABOAMT VYYaCTHWKOB K BbIBOAY, 4TO
XEHLUMHbI  4aCTO HEe  pacCKasblBaloT
0 Hacuinmn, NMOTOMYy 41O UM CTbIAHO. OHK
AYMAtOT, YTO UM He MOBEpPAT. XEHLLNHbI
00ATCA, YTO WX HAKAKYT, €C/in  OHU
PaccKaxyT KoMy-To 0 cBoen 6ene. MHorue
XKEHLLMHbI 60SATCH, 4TO CEMbS NepecTaHeTr
3a60TnTCA 0 HMX. HO 37O He Tak. Hacunue
UMEeT  TSKenble  NocneacTeus NS
3[10POBbA.

Heo6x0AMMO aKLeHTPOBATb BHUMaHMe Ha
TOM, YTO paccka3abiBaTh O CAy4asix HACKINS
He CTbIfHO.

— Kakue nocneactsus ans  340PO0BbS
NMeeT Hacunue?

Pa6ota ¢ 6powutopon «0cTaHOBM Hacunne»
Ha «ICHOM f13bIKe», CTp. 18.

A3-3a no6oeB nosBNAOTCA OONE3HW.
TpaBmbl OCTAKTCA Ha BCH XXN3Hb. [1cuxmka
4esI0BEKA TOXE CTpadaeT WU3-3a Hacunus.
YenoBek nepexusaer cTpecc. TepseT
nosepue K nwopaMm. [lpu  3HaKomcTBe
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C HOBbIMW JIOAbMU XXEHLLUHA UCMbITbIBAET
CTpax 1 HeyBepeHHOCTb B cebe.

— Y10 penatb, ecnu Bbl cTanu XepTeoW
Hacunusa?

Cneuymannct npegnaraet u3 Kopooku
J0CTaTh KAPTOYKU, HA KOTOPbIX HAMNNCAHbI
JeViCTBUA, KOTOPbIE HEOOXOAMMO CLeaTh,
ec/in Bbl cTanm XepTBOM HACU/INSA.

«Ecnn  Bbl  cTanu KepTBOW  Hacunus,
0653aTenbHO 06patuTech 3a MOMOLLbHO!
[oNy4nTH MNOMOLLb — 3TO 04EHb BAXKHO».

«Bcerma ecTb 4enoBek, KOTOpbliA Bam
NOBEPUT. ITO MOXET ObITb GNU3KUIA APYT,
nogpyra, poguTtenn  unu  paboOTHUK
TeppPUTOPUANIbHOIO LieHTPa».

«06paLlaiiTecb B OpraHu3aLu1, KoTopble
MOMOTatoT XKepTBaM HaCUMNS».

«3a MOMOLLbIO 1 COBETOM 06paLlanTech
B TEPPUTOPMANIbHBIA LIEHTP. Taknue LeHTPbI
eCTb B KaXOOM pailoHe. B ueHTpax
paboTtaloT ncuxonorn, neparorn. OHu
BbICNyLIAOT Bac 1 npeanoXar NOMOLLb».

«Ecnn  Bbl noctpaganu  oT  no6oes
N YyBCTBYETE CUIIbHYIO 60/b, 06paTUTECH
B ONVKANLLYIO NONMUKIIUHUKY, TPABMMYHKT,
NPYEMHOE OTAeSIEHNE OOSTbHULIbI».

«Ecnn Bbl pelumnun HakasaTb HacunbHUKA
cpasy nocfie COBEPLUEHNS HACWIIbCTBEH-
HbIX [EACTBUA, 0O6pPATUTECH B MUMULIMIO.
TenedoH munuuun—102».

3aknynTenbHasa 4acTb

YYaCTHMKM NONy4atoT NaMAaTKn, B KOTOPbIX
nepevncneHsbl opraHn3aunn, OKa3bl-
BaloLe NOMOLLb XXEPTBAM HACWUITAS.

MoJaBeneHne UToroB

Kpatkoe 06CyX[aeHne maTepuanoB TEKY-
lero 3aHatua. Cneuwanuct 6naromaput

YYaCTHUKOB 3a  pabory.
NamATHbIE MOJAPKN.

Mo>XHO NpoBecTH eLLe 04HO 0bo0bLatoLLmMe
3aHATME C UCNOMb30BAHMEM KapTOYeK
C NPeablayLLMX 3aHATUR.

Bpyyatotcs
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